สรุปประเด็นจากแบบสัมภาษณ์
การวิจัยเชิงการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะกับการจัดการความมั่นคงทางอาหารจังหวัดสงขลา
วิทยาลัยการจัดการเพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลัยทักษิณ
ตอนที่ 1 ถามเกี่ยวกับประเด็นสถานการณ์อาหารและความมั่นคงทางอาหารของจังหวัดสงขลา
1.1 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการปลูกข้าว/มีข้าวชนิดใดบ้าง และมีข้าวเพียงพอตามความต้องการหรือไม่อย่างไรบ้าง
1) ภายในชุมชนไม่มีการปลูกข้าวมีแต่อาชีพการทำสวนยาง
2) ในครอบครัวและชุมชนมีการปลูกข้าวหอมประทุม เพราะคนในชุมชนส่วนใหญ่ปลูกไว้บริโภคเองไม่ค่อยขาย
 3) ข้าวหอมมะลิ มีเพียงพอกับความต้องการ 
 4) ข้าวเล็บนก  มีเพียงพอ เป็นอาชีพหลัก

 5) ข้าวสังหยด มีเพียงพอต่อความต้องการ
 6)  ข้าวหอมชัยนาท ไม่มีข้าวตามความต้องการ เพราะส่วนใหญ่จะนำไปจำหน่ายให้กับนายหน้า
7) มีการปลูกข้าว 2 ชนิด คือ กข47 และข้าวพิษณุโลก ปลูกไว้จำหน่ายเพียงอย่างเดียว
1.2 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการปลูก/มีผักพื้นบ้านหรือผักสวนครัวชนิดใดบ้าง และมีเพียงพอตามความต้องการหรือไม่อย่างไรบ้าง
            1) ในชุมชนของข้าพเจ้ามี มะเขือ ถั่วฝักยาว ฟักทอง แตงกวา ตำลึง พริก มะละกอ มะพร้าว มะนาว กะเพรา โหรพา ขมิ้น สับปะรด มะกรูด ข่า คะน้า ผักบุ้ง ผักกาด  ผักหวาน  พริกชี้ฟ้า ดอกแคร์  ข้าวโพด บวบ   แต่ไม่พอกับความต้องการสำหรับผักบางอย่าง
1.3 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการปลูก/มียาสมุนไพรเพื่อการรับบำบัดรักษาชนิดใดบ้าง และมีเพียงพอตามความต้องการหรือไม่อย่างไรบ้าง
             1) มียาสมุนไพรบางอย่าง เช่น พริก โหระพา ขิง ข่า มะกรูด รางจืด มะระขี้นก กระเพรา มะนาว ผักตำลึง มะเขือพ่วง ตะไคร้หอม ขมิ้น ว่านหางจระเข้ ย่านาง ฟ้าทะลายโจร ใบบัวบก ชะพลู ผักกาดนกเขา มะรุม ฟ้าทะลายโจร สาบเสือ หนุมานประสานกาย กระชายดำ อัญชัน ชะอม
          2) ไม่มีการปลูกยาสมุนไพร

1.4 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการปลูก/มีผลไม้ชนิดใดบ้าง มีความเพียงพอต่อการรับประทานในชุมชนหรือไม่อย่างไรบ้าง 
        เงาะ ลองกอง ทุเรียน ลำไย กล้วยชนิดต่างๆ กระท้อน มะละกอ มังคุด มะม่วง สับปะรด แตงโม ละมุด มะยม ฝรั่ง ชมพู่ ส้มโอ ขนุน ทับทิม ลางสาด กระเจี๊ยบ มะเหมี่ยว
1.5 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการเลี้ยงสัตว์บกชนิดใดบ้าง มีความเพียงพอต่อการรับประทานในชุมชนหรือไม่อย่างไรบ้าง
        1) มีการเลี้ยง วัว ไก่ เป็ด ไก่ตอก หมู ห่าน แต่ไม่พอกับการประกอบอาหาร เพราะชาวบ้านส่วนมากจะซื้อพวก ปลา ไก่ หมู เช่น ซื้อมาจากตลาด ไม่นิยมรับประทานสัตว์ที่เลี้ยงเอง
       2) แพะ  
1.6 ในครอบครัว/ชุมชนของท่านนั้นมีการเลี้ยงสัตว์น้ำชนิดใดบ้าง มีความเพียงพอต่อการรับประทานในชุมชนหรือไม่อย่างไรบ้าง
    1) ไม่มี  2) ปลาดุก ปลาหมอ  3) เลียงแต่ปลาสวยงาม 4) ปลาช่อน 5) ปลาทับทิม 6) ปลาสวาย 7) ปลาสลิด 8) ปลาจาระเม็ด 9) ปลากรด 10) ปลานิล 11) ปลาตะเพียน 12) ปลาหางแดง
ตอนที่ ๒ ถามเกี่ยวกับการกำหนดนโยบายความมั่นคงทางอาหารและแนวทางการขับเคลื่อนนโยบายการจัดการความมั่นคงทางอาหารจังหวัดสงขลา
2.1 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมีการปลูกข้าว/มีข้าวเพียงพอตามความต้องการในชุมชน ควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
               1) ชาวบ้านส่วนใหญ่ทำสวนยางพารา และคิดว่ารายได้จากสวนยางจะนำไปซื้อข้าวสารเพื่อจะแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างชาวนาในท้องถิ่นอื่นๆ
               2) ให้ความรู้เกี่ยวกับการปลูกข้าวว่ามีผลดีอย่างไร กระตุ้นให้ชาวบ้านอยากที่จะปลูกข้าว
               3) รณรงค์ให้ชาวบ้านทำนาปรัง เพื่อที่จะได้ทำปีละ 2 ครั้ง และได้เพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกร และเก็บไว้รับประทานเอง
                4) ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการดูแลรักษาต้นข้าวให้ปราศจากศัตรูพืช
                 5) แบ่งกันปลูกข้าว ให้มีเวลาการปลูกที่แตกต่างกันเพื่อข้าวจะได้ออกให้เก็บตลอดทั้งปี
                 6) สนับสนุนให้มีการปลูกข้าว ให้ อ.บ.ต. หรือ สหกรณ์การเกษตรจัดตั้งงบให้แก่เกษตรกร และรับซื้อข้าวเพื่อเป็นตัวกลางในการจัดจำหน่ายให้แก่เกษตรกร
                  7) เสนอให้ชุมชนมีการปลูกข้าวแบบนาปีนาปรัง เพื่อให้เป็นวัฒนธรรมของชุมชน และใช้แนวพึ่งพาอาศัยกัน
                 8) จัดโครงการปลูกข้าวต่างๆ ในฤดูกาล เพื่อที่จะให้เพียงพอต่อความต้องการในชุมชนและเป็นการสร้างความสามัคคีด้วย
            9) ลดการใช้พื้นที่ทำนาข้าวในการทำอย่างอื่น หรือปลูกพืชชนิดอื่น และควรส่งเสริมและให้ความรู้เรื่องการปลูกข้าวให้มากยิ่งขึ้น
           10) จัดตั้งกลุ่มเกษตรกรรมประจำหมู่บ้าน ให้ความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อลดการใช้จ่ายในครัวเรือน
           11) ในอำเภอเมืองนั้นไม่มีพื้นที่ที่เหมาะกับการปลูกข้าว ส่วนมากซื้อกินกัน
2.2 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมีผักพื้นบ้านหรือผักสวนครัวเพียงพอตามความต้องการในชุมชน ควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
            1) สร้างนโยบายและแผนงานเพื่อส่งเสริมให้ชาวบ้านปลูกผักในครัวเรือนกันทุกครัวเรือน
             2) ต้องการให้ผู้ใหญ่บ้านจัดโครงการสนับสนุนในการปลูกผักพื้นบ้านหรือผักสวนครัว
             3) ให้ผู้นำในชุมชนมีการนำเมล็ดผักมาแจกให้แก่เกษตรกร และชาวบ้านทุกหลัง และเมื่อผลผลิตออกมาก็รับผลผลิตของประชาชนนำไปวางที่ใดที่หนึ่งของชุมชนที่เป็นศูนย์กลางและจำหน่ายให้แก่คนในชุมชน หรือในท้องถิ่น
             4) ให้ทุกๆครอบครัวปลูกพืชผักสวนครัวไว้รอบบ้าน เพื่อบริโภคของสดและปลอดสารพิษ
             5) จัดทำแปลงเกษตรแล้วปลูกผักสวนครัว เพื่อที่จะให้มีเพียงพอต่อความต้องการในชุมชน
             6) มีการตั้งกองทุนสหกรณ์หมู่บ้าน มีการส่งเสริมให้คนในชุมชนปฏิบัติตามเศรษฐกิจพอเพียง
              7) รณรงค์ให้ปลูกผักพื้นบ้านในครัวเรือน เพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย

2.3 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมียาสมุนไพรเพื่อการรับบำบัดรักษาโรคและมีเพียงพอตามความต้องการควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
         1) ส่งเสริมการปลูกยาสมุนไพรโดยมีการแจกพันธ์ผลไม้ชนิดต่างๆ ในที่สาธารณะหรือที่ส่วนบุคคล
         2) จัดกลุ่มสนับสนุนการปลูกพืชสมุนไพรในครัวเรือน
        3) จัดพื้นที่ของชุมชนในการปลูกพืชสมุนไพร โดยใครสามารถจะนำไปรักษาก็ได้
        4) ในชุมชนจัดศูนย์การบำบัดรักษาด้วยยาสมุนไพร ให้สมาชิกในชุมชนช่วยกันปลูกสมุนไพรในการรักษาโรคต่างๆ
       5) ควรมีการส่งเสริมรวมกลุ่มกันปลูกไว้ในที่ดินที่เป็นแปลงสาธิต และรวมกลุ่มทำเป็นสมุนไพรประจำหมู่บ้าน
      6) จัดให้มีการส่งเสริมให้มีการปลูกพืชสมุนไพรบ้านละ 1 ชนิด
      7) ส่งผู้คนในหมู่บ้านไปฝึกอบรมเกี่ยวกับการรักษา การบำบัด ให้พวก อสม.เข้ามาให้ความรู้ และปลูกสมุนไพร เพื่อไว้ใช้เองในชุมชน ประหยัดค่าใช้จ่ายให้แก่ครอบครัว
      8) ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องสมุนไพรว่ามีสรรพคุณอย่างไร และให้ชาวบ้านได้ความรู้และนำไปปลูกที่บ้าน
2.4 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมีมีผลไม้เพียงพอต่อการรับประทานในชุมชน ควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
1) ส่งเสริมการปลูก และมีการแจกพันธ์ผลไม้ชนิดต่างๆ โดยให้แต่ละครัวเรือนมีผลไม้ข้างบ้านทุกๆบ้าน เช่น เงาะ กล้วย มะม่วง ลองกอง มังคุด
2) บอกผลดีให้กับชาวบ้านเกี่ยวกับการปลูกผลไม้รับประทานเองเป็นสิ่งที่ดี และสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านได้อีกด้วย
3) ปลูกผลไม้ของแต่ละฤดูที่ออกผลให้ครบทุกฤดู เพื่อที่จะได้มีผลไม้ไว้รับประทานตลอดทั้งปี
4) เมื่อมีผลผลิตให้นำขายในชุมชนก่อน
5) ปลูกผลไม้แทรกตามสวนยางของแต่ละคน เมื่อทุกสวนจะได้มีผลไม้ไว้รับประทาน
          6) อาจจะเป็นการตั้งมาตรการให้บ้านหลังหนึ่งหรือครอบครัวหนึ่ง ปลูกผลไม้ 2-3 ชนิด
           7) ให้ความรู้เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรพอเพียง ให้แต่ละบ้านปลูกผลไม้
            8) ให้แต่ละครอบครัวดูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อที่จะได้นำเอามาใช้ในครอบครัวของตนได้โดยทำอย่างไรครอบครัวหรือชุมชนของเราสามารถยืนอยู่ได้โดยความพอเพียง  
          9) ปลูกผลไม้แทรกตามสวนยางของแต่ละคน เพื่อทุกสวนจะได้มีผลไม้รับประทาน

2.5 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมีการเลี้ยงสัตว์บกให้เพียงพอต่อการรับประทานในชุมชน ควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
 1) ข้อนี้ไม่ขอตอบ เพราะไม่รับประทานสัตว์ที่เลี้ยงเอง
           2) จัดให้มีงบสนับสนุน เรื่องการเลี้ยงไก่ หรือวัว เช่นมีโครงการภายในหมู่บ้านซื้อไก่ หรือวัว ให้ชาวบ้านเลี้ยงเพื่อเลี้ยงชีพภายในครอบครัว
             3) พื้นที่ในส่วนเมือง ไม่ค่อยพบเห็นการเลี้ยงสัตว์ที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์
            4) ควรเลี้ยงสัตว์ที่ให้ผลผลิตทั้งปี เช่น ไก่ เพราะจะได้มีไข่ไว้รับประทานตลอดทั้งปี
            5) เมื่อมีผลผลิตให้นำขายในชุมชนก่อนแล้วที่เหลือจึงค่อยให้นำไปขายให้กับชุมชนอื่น
            6) เสนอให้ชุมชนมีการจัดระบบ และพื้นที่ในการเลี้ยงสัตว์บกเพื่อให้เพียงพอต่อความต้องการของชุมชน
           7) ในชุมชนควรสร้างฟาร์มเลี้ยงสัตว์ ในพื้นที่ เพื่อสร้างอาชีพและรายได้ในชุมชน
           8) ควรให้แต่ละบ้านละ 1 อย่างเพื่อจะได้แลกเปลี่ยนกันซื้อได้ในชุมชนและไม่ต้องออกไปหาซื้อจากที่อื่นอีก
           9) จัดให้มีงบสนับสนุนเรื่องการเลี้ยงไก่หรือวัว เช่น มีโครงการภายในหมู่บ้านซื้อไก่หรือวัวและให้ชาวบ้านเลี้ยงชีพภายในครอบครัว
2.6 เพื่อให้ชุมชนของท่านนั้นมีมีการเลี้ยงสัตว์น้ำให้ มีความเพียงพอต่อการรับประทานในชุมชน ควรมีการดำเนินการอย่างไรบ้าง
   1) ส่งเสริมการทำบ่อเลี้ยงปลา และแจกพันธ์ปลาและแนะนำวิธีการเลี้ยงปลาชนิดต่างๆ
  2) ควรหาพื้นที่ที่เหมาะสมในการขุดบ่อเลี้ยงปลา
  3) มีการให้ความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงพันธ์สัตว์น้ำ
   4) เลี้ยงสัตว์ที่ทนต่อสภาพความเปลี่ยนแปลงทางอากาศ สภาพน้ำ และอื่นๆ เลี้ยงให้ปริมาณมาก ให้เหมาะกับเนื้อที่ที่เรามีอยู่
  5) ให้นำพรรณสัตว์น้ำมาแจกให้กับชาวบ้านที่สนใจที่จะเลี้ยงและสนับสนุนงบประมาณให้กับเกษตรผู้เลี้ยง และนำผลผลิตมาจำหน่ายในชุมชน
6) เสนอให้ชุมชนมีแนวทางในการเลี้ยงสัตว์น้ำ และนำพันธ์สัตว์น้ำไปปล่อยในอ่างเก็บน้ำทุกๆ 3 เดือน หรือ 6 เดือน เมื่อจะให้มีสัตว์น้ำเพียงพอต่อความต้องการของชุมชน
7) ในชุมชนสร้างแพปลา หรือ ฟาร์มสัตว์น้ำเพื่อสร้างอาชีพหรือรายได้เพื่อการดำรงชีวิตของคนในหมู่บ้าน
8) เลี้ยงสัตว์น้ำไว้รอบบ้านหรือเลี้ยงในบ่อปูนซีเมนต์
ขอขอบพระคุณในความกรุณา
ลงชื่อผู้กรอกแบบสัมภาษณ์………………………………………………………………………………วันที่……………………………
